
Programa del SIDA de Contra Costa/ 
                 Manejo de Casos por Enfermeras y Colección de 
                 Datos General  
                 597 Center Ave. Suite 200 Martinez, CA  
                 925-313-6771 ú 800-287-0200 
 
Lifelong Medical Center       510-233-8930 
                 Manejo de Casos  
                 2023 Vale Rd. San Pablo, CA 94806 
 
Llame al 925-313-6771 para hacer una cita de admisión con un 
trabajador social.  

Servicios de Defensa por Pares: 
W.O.R.L.D.   510-986-0340 Oakland     

YWCA Contra Costa/Sacramento   925-372-4213 
                 Servios Mentales y abuso de sustancias en varias 
                 localidades en el condado   
 
Neighborhood House of North Richmond (NHNR) 
                 Servicios de Abuso de Sustancia 
                 820 23rd St. Richmond, Ca  
                 510-229-5000 ext 221 
 
Inscripción con el Condado de Contra Costa y referencias de 
trabajadores sociales son requisitos para estos servicios. 

Línea de Acceso a Servicios del Condado de Atención de 
la Salud Mental:  888-678-7277 
 
En el Este del Condado: 
Centro Para el Desarrollo Humano /Proyecto 
Empowerment (gay, lesbianas o bisexuales) 925-687-8844  
 
En el centro del Condado: 
Centro Para el Desarrollo Humano (grupos de apoyo para 
todas las edades, esp. Jóvenes :925-687-8844  Pleasant Hill 
 
Recurso de Vida Independiente (Personas con 
Incapacidades): 925-363-7293  Concord 
 
Kaiser (Evaluación y referencias):  925-372-1287 Martinez 
 
 
 
 

Consejervía: 
Rainbow Community Center LGBQT Consejería 
925-692-2056 
 

Unidad de Información sobre Alcoholismo y Drogadicción:  
800-846-1652   
En el Este del Condado 
BAART(Methadone Tx) 925-427-1384 
Discovery House 925-646-9270 
En el Este del Condado Centro Comunitario para Mujeres:   
               925-427-1384  Pittsburg 
Proyecto REACH: 925-754-3673  Antioch 
Alianza REACH  925-809-7920  Brentwood 
Discovery Counseling Ctr. (Familiar e Individual) 925-837-0505 
En el Oeste del Condado: 
BAART (Methadone Tx)     510-232-0874              
Holloman Detox: 510-229-5000 
Neighborhood House de North Richmond:  510-235-9780 
Ujima Oeste: 510-236-3139 
Dirección de Servicios a Jóvenes de Contra Costa Oeste:  
              510-215-4670 
En la Central del Condado: 
Consejo de Contra Costa de Drogadicción y Alcoholismo  
(Servicios para Jóvenes):        925-932-8100 
Diablo Valley Ranch:              925-672-5700 
Discovery House:                   925-646-9270 
Dirección de Contra Costa del Alcohol y Otras Drogas: 
                925-335-3330 
Centro de Consejeraía Discovery (Familiar e Individual): 
                925-837-0505  
Pueblo Del Sol Detox: 925-676-2580  

Rainbow Community Center 925-692-0090 
POZ Cena Mensual – Gratis 
Ultimo Lunes de Mes  5:30-7:00 p.m. 
 
Ladies Tea Talk for POZ Women and their supporters 
Segundo (2nd ) Sabado de Mes 11:00-1:00 p.m. 
 
Hombres VIH Apoyo Grupos  
Lunes 6:30-8:00 p.m. 
 
“Alive and Active” Hombres  Grupo Apoyo (Menor de 35-)  
 2nd & 4th Miércoles 7:00-9:00 p.m. 
 
 MOCHA Reunion para hombre de color y latinos con VIH 
Segundo (2nd)  Jueves del mes 12:30 pm 
 
Centro Para la Salud N. Richmond  510-374-7344 
Cada otro miercoles  8:00-9:00 a.m. 
 
Neighborhood House of North Richmond (NHNR) 
New Beginnings Group 
2ns & 4th  Vienes 12:00-2:00 p.m. 
 
First Baptist Church of Pittsburg  925-432-7498 

Otros Servicios de Alimentos 
Línea del Centro de Crisis por Falta de Vivienda:    
                800-808-6444 
Contra la Violencia en el Hogar:     888-215-5555 (las 24 horas) 
 
En el Este del Condado: 
ANKA Behavioral Health, Inc.: 925-778-3750  Antioch 
Shelter Inc.: 925-778-0298 
 
En el Oeste del Condado: 
Neighborhood House de North Richmond: 510-235-9780 
 
ANKA Behavioral Health, Inc: 510-232-7571  San Pablo 
 
Misión de Rescate de Richmond: 510-215-4860 
 
Programas Rubicon: 510-412-1725 Richmond 
Shelter Inc.: 510-215-0636  Richmond 
 
En la Central del Condado: 
ANKA Behavioral Health, Inc: 925-685-7613  Concord 
 
Shelter Inc.: 925-335-0698  Martinez 

Contacte a su trabajador social para mas información sobre los 
servicios dentales.  
Dental: 
Servicios del Condado: 
                925-370-5300  Martínez 
                925-431-2501  Centro de Salud de Pittsburg 
                510-231-1240  Centro de Salud de Oeste del 
Condado 
                510-231-1242 Línea de Emergencia (Llamar entre  
7:00-7:30 a.m. Y dejar su mensaje. 
 
Clínica Gratuita de Berkeley (Servicios limitados. Lotería—1 
vez al mes para extracciones y rellenos. Solo 2 personas serán 
escogidas de un grupo de 40): 510-548-2745  Berkeley 
 
Centro Comunitario de Salud Lifelong/Brookside 
                510-215-9092  San Pablo 
 
Clínica de Higiene Dental de Diablo Valley College: 
                925-685-1230 x 2534 Pleasant Hill 
                (limpieza y radiografías) 
 
 
 
 
 
 
 

Banco de Alimentos de Contra Costa y Solano:    
925-676-7543 Concord     925-771-1302 “Extra Helpings” 
Ayuda Adicional (Necesita referencia de trabajador social)  
 
Otros Servicios de Alimentos 
Alacena del Ejército de Salvación: 

925-778-0303 Este (L a V/llamar de 9:30-11:30 am) 
510-262-0500 Oeste (L a J/llamar de 9 am-4 pm)   
925-676-6180 Central (L a V/llamar de 9am-5pm) 

 
En el Este del Condado: 
Olla popular (Loaves & Fishes, L a V/11am a 12:45pm)       

925-458-0621  Bay Point 
Light Ministries (Sábados de 12pm-1:15 pm): 

925-778-1639  Antioch 
 
En el Oeste del Condado: 
Las ollas populares con asterisco (*) esperan que los 
beneficiarios asistan a servicios religiosos antes de que se sirva 
la comida. 
*Misión de Rescate Bay Area (7 días de la semana/7:30am 
desayuno/7:30pm cena): 510-215-4555 Richmond 
 
Alacena de Emergencia de Richmond/Iglesia Luterana Grace            
(Martes y Viernes / recoger un numero a las 8:00 a.m. 
Registrarse entre 10:00—1:00p.m. T. Recoger la comida por la 
tarde. Traer su tarjeta de identificación por cada miembro de 
la casa.)         510-235-9732  Richmond 
 
Alacena de San Pablo (llamar L y Mi/9am-10am): 
                510-232-0258 San Pablo 
 
Souper Center/GRIP (7 dias de la semana, 11:30am-
12:45pm):                510-236-7385  Richmond 
 
En la Central del Condado: 
Iglesia First Baptist/Loaves & Fishes (L a V, 11am-12:45 pm): 

        925-228-6457 Martinez 
 
Food Room de Hillcrest (L/Mi/V, 9am-12 pm): 

925-686-FOOD (3663)  Pleasant Hill 
 
Programa SHARE (L/Ma/Mi/V, 9:30am-3 pm): 

925-827-4273  Concord 

En el Oeste del Condado: 
Greater Richmond Interfaith Program (GRIP) 510-233-2141 
Inscripción con el condado de Contra Costa y referencias son requeridas 
para estos servicios.  
En el Este del Condado: 
Contra Costa Interfaith Housing (CCIH) 925-944-2244 
Inscripción con el condado de Contra Costa y referencias son requeridas 
para estos servicios.  
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Programa de Asistencia de Medicamentos Para SIDA/
ADAP 
925-313-6771 (AIDS Programa)  
Contacte a su trabajador social para mas información sobre los 
servicios disponibles.  

Muchos servicios están cubiertos por Medi-Cal.   
Para saber si califica para Medi-Cal llame al: 1-800-709-8348 
 
Hospitales y Clínicas: 
Centro de Salud Comunitario Brookside : 
                 510-215-9092 San Pablo 
 
Clínicas del Condado ( Clínicas Positivas de la Salud ) 
                 1-800-771-4270 Pittsburg, Oeste del Condado, N. 
                 Richmond, Martinez 
                                                  
Kaiser (Información General): 
                 925- 372-1000 Central, 925-779-5000  Este,  
                 510-307-1500 Oeste  
 
Hospital y Clínicas de Contra Costa: 
                 800-495-8885  Martinez (citas y enfermera de 

asesoramiento) 
                 925-370-5144 (defensor de pacientes) 
Planned Parenthood/Planificación Familiar: 
                 925-754-4550 Antioch  925-676-0300 Concord 
                 925-439-1237 Pittsburg Express (20 horas por semana 
                 solamente) 
                 510-232-1250 Richmond 510-222-5290 Hilltop 
                 925-838-2108 San Ramon  925-935-3010 W.C. 
 
Cuidados Paliativos y de Atención de la Salud en el Hogar: 
Hospice of  East Bay:  925-887-5678  
 
Hospicio Kaiser:  925-229-7800 
 
Hospicio y Atención en el Hogar Pathways:  800-900-0811 
 
Asociación de Enfermeras Visitadoras y Hospicio de Sutter:  

800-698-1273 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mujeres y Niños: 
Prevención de Discapacidades de niños:  800-696-9644 
Salud Familiar Maternal e Infantil:  800-696-9644 
Programa Prenatal Healthy Start: 925-431-2345  Pittsburg 
Programa de Orientación Prenatal (sólo mujeres 
embarazadas): 
                 925-313-6254 
 
Programa WIC de Nutrición Suplementaria:   
                 925-646-5370 Concord     510-231-8600 Richmond  
                 925-431-2460 Pittsburg    925-513-6880 Brentwood  
                  
Cuidado de Salud Para Desamparados  925-313-6166 
 
VIH/SIDA 
Programa del SIDA de Contra Costa: 
                 925-313-6771 
                 800-287-0200 
 
Centro de Crisis de Contra Costa: 800-833-2900 
Información y Remisiones sobre Drogadicción:  

800-662-HELP (4357) 
 
HELPLINK:  211 
 
Servicio de Información sobre Tratamiento del VIH/SIDA: 
                 800-HIV-0440 
                 800-243-7012 (TDD) 
 
Recurso de Vida Independiente: 
                 925-363-7293  Concord 
 
Proyecto Inform:  800-822-7422 
 
W.O.R.L.D. (sólo mujeres):  510-986-0340  Oakland 

 

Programa del SIDA de Contra Costa 
                 Llamar al 925-313-6771 o   800-287-0200  

para información sobre lugares para hacerse la prueba 
 
Clínicas de Contra Costa de Enfermedades de  
Transmisión Sexual: 
                 Concord –Martes 5:15-8:00 p.m. 
                 Pittsburg—Miércoles 5:15-8:00 p.m.  
                 Oeste del Condado– Jueves 5:15-8:00 p.m. 
Llame para una cita.  800-479-9664           925-313-6750 
  
Planned Parenthood Shasta Diablo 1-800-230-7526 

Misión de Rescate de la Zona de la Bahía: 
                510-215-4868 (hombres) 
                510-215-4860 (mujeres y familias) 
                510-215-5555 (general) 
 
Ayuda con la comida y los servicios públicos: 
Ejército de Salvación: 
                925-778-0303 Este 
                510-262-0500 Oeste 
                925-676-6180 Central 

Departamento de Desarrollo del Empleo: 
                800-300-5616  Beneficios del Desempleo 
                925-602-0869 Central 
 
Phoenix Enterprises:   925-674-9610 Concord 
 
Centro de Carreras East Bay Works: 
                San Pablo 510-412-6740   Concord 925-671-4500 
                Brentwood 925-634-2195  Antioch 925-706-4830 
                Richmond 510-307-8014 
Rubicon (empleo y capacitación):  510-412-1722 Richmond 
 

Rubicon Legal:       510-232-6611 Richmond 
Inscripción y Referencias de un trabajador social del condado de 
Contra Costa son requeridas.  
 
Panel de Recomendación Legal SIDA:  510-451-5353 Oakland 
 
Ayuda Legal de la Zona de la Bahía/Condado de Contra 
Costa:      510-233-9954  Richmond 
 
East Bay Legal Center 510-548-4040 Berkeley 
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Línea especial de California sobre VIH/SIDA  
(inglés, filipino, español):    800-367-2437 
 
Centros para el Control de las Enfermedades y Servicio de 
Línea Especial Nacional del VIH/SIDA: 
            800-CDC-INFO (800-232-4636) (24 horas) 
            888-232-6348 (TTY) (24 horas) 
 
Día Nacional Latino para La Concientizacion del Sida—
Www.nlaad.org/esp 
 
Act against AIDS –www.actagainstaids.org 
Black AIDS Institute—www.blackaids.org 
We are greater than AIDS - www.greaterthan.org 
Alcohólicos Anónimos: 510-839-8900 
Narcóticos Anónimos: 925-685-HELP (4357) 
Intervención en crisis y suicidio : 800-833-2900 
Línea Especial para los Sin Hogar: 800-808-6444 
Centro de Crisis por Violación:  800-670-7273 (24 horas) 
Línea Especial de Enfermedades de Transmisión por Vía 
Sexual:  800-227-8922 
Contra la Violencia en el Hogar:  925-676-2845/ 888-215-
5555 
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